
Vorstellstunden 2012 in Tübingen und Rottenburg 
- geleitet von BDY-anerkannten Moderatorinnen 

Herzlich willkommen! Es gibt viel von einander zu lernen! 
 
 
Wir - Moderatorinnen der „Yogaschule Tübingen“ und selbständig agierende BDY-anerkannte Moderatorinnen - 
freuen uns, Sie in Tübingen oder Rottenburg begrüßen zu dürfen. Von Beginn unserer Tätigkeit an, war es unser 
besonderes Anliegen, angehende Yogalehrende auf Ihrem Weg wohlwollend und kompetent zu begleiten und zu 
unterstützen. Dazu gehört auch die wertschätzende Moderation anderer Traditionen und Yoga-Übungsweisen. 
 
Anmeldung: Nehmen Sie bitte frühzeitig per Mail oder Telefon mit der jeweiligen Moderatorin bzw. Leiterin Kontakt 
auf. Wir haben leicht unterschiedliche Anmeldeformulare und Zeiten, über die wir Sie gerne persönlich informieren. 
Ablauf: Pro Tag sind 4-6 Vorstellstunden und eine Mittagspause geplant. 
2 VSS möglich! Es kann sowohl eine externe Vorstellstunde an der Yogaschule Tübingen direkt als auch eine bei den 
freien selbständigen BDY-Moderatorinnen im Raum Tübingen-Rottenburg abgehalten werden.  
Kosten: Pro Moderation 80.-€ plus 25.-€ für Verwaltung und Miete. Die Tage können einzeln gebucht werden. 

Vorstellstundentage für Gäste 
am Ausbildungsinstitut „Yogaschule Tübingen“, Tübingen, Wilhelmstraße 3 
 
Sa 21. April 2012 Moderation: I. Wiltschek + N.N. 
Sa 16. Juni 2012 Moderation: I. Wiltschek + N.N. 
Sa 20. Okt. 2012 Moderation: I. Wiltschek + N.N. 
Ort: 72074 Tübingen, Wilhelmstraße 3, 2.Stock, Info und Anmeldung: wiltschek@gmx.de, 07473 6877  

Weitere Vorstellstundentage in Tübingen und Rottenburg,  
die unabhängig von der Yogaschule Tübingen von BDY-anerkannten Moderatorinnen geleitet werden 
 
Sa 03. März 2012    Moderation: M. Schrezenmeir + R. Brixner-Bauer 
So 04. März 2012    Moderation: M. Schrezenmeir + R. Brixner-Bauer 
Ort: 72108 Rottenburg, Studio Namaha, Cottbuser Weg 22, Info und Anmeldung:  monika@namaha.info 
 
Sa 31. März 2012    Moderation: M. Adelung 
Ort: 72074 Tübingen, Wilhelmstraße 3, 2.Stock, Info und Anmeldung:  marita-adelung@hotmail.de 
 
Sa 14. April 2012   Moderation: A. Guggenberger-Egler und H. Ulmer 
Ort: 72070 Tübingen, Fürststr. 19a, Studio 19a, Info und Anmeldung:  h.s.ulmer@t-online.de 
 
Fr 27. April 2012    Moderation: M. Schrezenmeir +  M. Adelung 
Sa 28. April 2012    Moderation: M. Schrezenmeir +  M. Adelung 
Ort: 72108 Rottenburg, Studio Namaha, Cottbuser Weg 22, Info und Anmeldung: monika@namaha.info   
 
Sa 20. Juli 2012     Moderation: M. Schrezenmeir + R. Brixner-Bauer 
So 21. Juli 2012     Moderation: M. Schrezenmeir + R. Brixner-Bauer 
Ort: 72108 Rottenburg, Studio Namaha, Cottbuser Weg 22, Info und Anmeldung:  monika@namaha.info 
 
Sa 06. Okt. 2012    Moderation: M. Adelung 
Ort: 72074 Tübingen, Wilhelmstraße 3, 2.Stock, Info und Anmeldung:  marita-adelung@hotmail.de 
 
Sa 10. Nov. 2012    Moderation: H. Ulmer + A. Guggenberger-Egler 
Ort: 72070 Tübingen, Fürststr. 19a, Studio 19a, Info und Anmeldung:  fam.egler@t-online.de 


